
GIORNATE	DI	SPIRITUALITA’	ADULTI							QUARESIMA	2018

"	CORAGGIOSI	NELLA	COMUNIONE
La	sinodalità	 è	opera	dello	Spirito	"	

con	meditazione	su	At.	15,	4-35
“La sinodalità è opera dello Spirito che dei molti fa una cosa
sola….Quali attitudini virtuose, quali esercizi ascetici rendono
praticabile l’esercizio della sinodalità a uomini e donne tentati
da individualismo, protagonismo, inerzia, rassegnazione,
mutismo, confusione ?
Insomma si deve raccogliere un richiamo alla conversione.

( dalla Lettera alla diocesi 2017-2018 “Vieni Ti mostrerò la sposa 
dell’Agnello” di mons. Delpini )

CONTRIBUTI  SPESE 
(per le date del 25 e 28/2 e 4/3  )

€ 25,00: per pranzo e spese di 
segreteria e organizzazione   

€ 7,00: (per chi non si ferma a 
pranzo) per spese  di  segreteria  e 
organizzazione 

• Domenica 25 febbraio 
Mattinata di Spiritualità dalle 8.30 alle 12.45

c/o Padri Saveriania Desio 
Via don Milani 2 – Via per Binzago
Meditazione a cura di Luca Moscatelli 

§ Mercoledì 28 Febbraio dalle 9.30 alle 16.00
Villa Sacro Cuore, Triuggio
Predicatore mons. Gianni Zappa

§ Domenica 4 Marzo dalle 9.00 alle 16.00
Villa Cagnola a Gazzada (Va) 
Predicatore mons.  Eros Monti

§ Adulti più in collaborazione col Movimento 3^età
Martedì 20 febbraio Pomeriggio di Spiritualità

dalle 15.00 c/o OASI SANTA MARIA 
Via Lungo Naviglio 24 CERNUSCO S/N
Predicatore mons. Renzo Marzorati

§ Catechisti 
Sabato 10 Marzo Mattinata di Spiritualità

dalle 9,30 c/o MONASTERO SAN BENEDETTO 
Via Bellotti 10 MILANO
Meditazioni di Sr. Maria Teresa Bussini

Programma
• Accoglienza	e	preghiera
• Meditazione
• Tempo	di	silenzio	e	riflessione	

personale
• S.	Messa

gli	incontri	del	28/2	e	4/3	
proseguiranno	con:

• Pranzo	
• Comunicazione	nella	fede	
• Vesperi			

Per	tutti	gli	appuntamenti:
Iscrizione	necessaria	7		gg	prima	dell’evento	
Presso	segreteria	Azione	Cattolica		Ambrosiana	
email:	segreteria@azionecattolicamilano.it
tel.	02.58391328




