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VORREI UNA CHIESA.

Comunita cristiana e disabilita

Sono ben diverse le situazioni in cui vive una perso-
na disabile. Quasi sempre le sono accanto i familiari
pitt stretti che indirizzano la loro vita in base alle
esigenze del loro caro.

Nonostante i proclami di un approccio umanizzante
delle Istituzioni alla disabilita, la realta non é cosi:
infatti nella visione aziendalistica la persona fragile
@& considerata come oggetto e non come soggetto bi-
sognoso di assistenza.

Da credente chiedo alla Chiesa (pastori e fedeli) di
contribuire a diffondere nella societa la visione di
ogni persona come portatrice di dignita e valore
e non come oggetto in balia dei dettami mercantili
che governano il mondo. Riconoscere a ognuno la
sua unicita, il suo volto, un valore inviolabile ¢ il
“cuore” del Cristianesimo.

E’ urgente procedere in quest'opera educativa di se-
mina e di testimonianza, ad ogni livello, specie verso
le nuove generazioni.

Vorrei vedere sacerdoti e fedeli che non temono ad
avvicinarsi alle persone disabili. Certo tale situazio-
ne intimorisce: crea disagio confrontarsi col senso
del limite, perché tutti abbiamo una sottile paura
verso la diversita intesa che si discosta dalla norma-
lita riconosciuta.

Farsi vicini, prossimi, senza timore; pur nella
ita di certe situazioni, ¢ la missione di sem-
pre del cristiano. Da noi ci si attende una parola, un
ascolto empatico, un incontro che faccia superare
Uisolamento in cui spesso chi ha problemi resta con-
finato, in una realta a volte parallela.

Vorrei una Chiesa pienamente cosciente che annun-
ciare Cristo significa testimoniare I'Umano con cui
Dio guarda tutti i suoi figli.

Vorrei una Chiesa che desidera incontrare i pitt fra-
gili e chi gli sta accanto perché sa che nelle situazio-
ni di sofferenza e di sacrificio c’é un insegnamento
profondo che edifica.

Vorrei una Chiesa dei piccoli gesti, che guarda non
solo ai bisogni materiali, sanitari e umani dei disa-
bili e delle loro famiglie ma anche - quando questi
sono credenti — a quelli spirituali. Ai sacerdoti chie-
diamo di portarci la consolazione di Dio e il perdono
di cui abbiamo grande bisogno.

Vorrei una Chiesa che non si rassegni alle porte
chiuse, ma sappia inventarsi ostinatamente percor-
si di incontro anche quando questi sembrano diffi-
cili o impossibili.

Vorrei donne e uomini di Chiesa che osino, nella
semplicita, gettare ponti verso chi si trova in que-

Spesso si crede che il rapporto col la disabilita tocca
agli esperti: questo é tipico della nostra societa che
cerca gli specialisti per qualsiasi problema umano.
La disabilita, come la malattia, é una condizione di
fragilita che entra nella vita di una persona. Chi
ne soffre chiede soprattutto di essere accom-
pagnato in questo difficile cammino da altre
persone, e di non essere lasciato solo. I di-

sabili e i loro familiari oltre che di spe-
cialisti, hanno bisogno di
amici, di compagni di
viaggio di fratelli nel-

la fede.

Mariarosa Tettamanti - 339.36.42.423
mariarosa. tettamanti@libero.it
Consulta diocesana
“Comunita cristiana e disabilita:
02-85.56.296

La Consulta si
unisce all'azio-
ne delle par-
rocchie, per far
crescere  Uno
sguardo  che
include ¢ pro-
muove |'appar-
tenenza. Percio
FORMA e co-
munita perché
tutti si sentano valorizzati, vivane un cammino di fede,
testimonino il Vangelo con la vita; COMBATTE ogni
esclusione, abbandonando pietismo e assistenziali-
smo verso i pitl fragili e costruendo rapporti paritari e
legami fraterni; COLLABORA coi vari ambiti pastora-
1i, favorendo attivita attente ai bisogni dei pitr giovani
come degli adulti in situazione di difficolta; CREA SUL
TERRITORIO unarete di collaborazioni con le famiglie,
Je scuole, le realta del terzo settore, per diffondere dap-
pertutto la cultura dell'inclusione. Percio PROPONE
laboratori, giornate formative ¢ convegni per comunita
educanti; OFFRE sostegno e consulenza per accogliere
in parrocchia, accompagnare e valorizzare tali persone;
COLLABORA anche con enti e associazioni del settore,
per realizzare progetti condivisi; STNTERFACCIA con
realta istituzionali per diffondere insieme buone prassi,
finalizzate all'inclusione.

Marina Arrigoni Sgarbi - 328.46.93.880
sgramillo@libero.it
Associazione “Gli Incredabili”
Appiano Gentile

|'Associazione, nata nel 2009, riunisce un gruppo di
genitori chesi ritrovano ogni settimana per condividere
la propria vita, svolgendo cene sociali, serate musicali,
laboratorio teatrale, laboratorio di arte-terapia, gite so-
ciali coi volontari del SOS e di alcuni associati in qualita
di tutor, come occasione di autonomia per i nostri “ra-
gazzi speciali” e momento di sollievo per i loro genitori.
Ultimamente si ¢ intensificata la collaborazione anche
con | Oratorio.

sta ione, che si lascino interrogare e
trarre insegnamento da questi incontri, per esse-
re credibili agli occhi del mondo
quando il mondo chiede di dare
ragione di quanto crediamo.
Giuseppe Sordelli
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Orlando Volonte - 349.37.77.475
“Albero del sorriso” - Cirimido - gruppo informale

11 gruppo raccoglie alcune famiglie che si ritrovano ogni settimana per condividere e

sostenersi nell'affrontare la propria realta di genitori con figli disabili. Prevedono di costi-

tuirsi in associazione.

Giorgio Besseghini - 335.71.59.930
casadelbes@alice.it
“Agora97”
soc. Coop Sociale Onlus Uggiate Trevano

La Cooperativa nasce nel giu-
gno 1997 per gestire servizi so-
ciali, sanitari ed educativi, per

<
'é’,W\ persone in condizioni di mar-
ginalita, svantaggio sociale, de-

=_ vianza e rischio di emarginazio-
AGORA' 97 ne, favorendone la promozione

umana e l'integrazione sociale.
Attualmente gestisce 5 comuni-
ta residenziali (aperte 24 ore su
24), per minori e disabili adulti ed alcuni servizi collate-
rali (cohousing, laboratori esterni, volontariato, lavori

ialmente utili, tirocini ionali). I programmi
educativi, assistenziali e riabilitativi di Agora 97, par-
tono dall'unicita della persona che, con fragilita pit
0 meno grave, ¢ sempre degna di rispetto e capace di
miglioramento e va considerata nel suo complesso in
relazione alle dimensioni della sua costituzione (fisica,
psicologica, religiosa, etica). Agora 97 valorizza ogni in-
dividuo e risponde ai suoi bisogni fondamentali che si
esprimono nel rispetto, stima ed amore, prima ancora
che nella cura, aiuto ed assistenza.

COOPERATIVA
SOCIALE ONLUS

dott.ssa Barbara Losa - 377.16.95.09
cse.guanzate@granello-coop.it
CSE Guanzate - Cooperativa
“Il Granello - don Luigi Monza”

Lidea di attivare
v, . il Centro Socio
E 1 l G ra nello Educativo “Gre-
en Smiles” nasce
nel 2015 per va-
lorizzare I'opera
avviata dalla Cooperativa. Il CSE & all'interno del Parco
del Lura con adiacente la Fattoria Didattica e Sociale
“La Cavallina”. La vicinanza permette di svolgere le atti-
vita in un ambiente tranquillo e naturale, sfruttando al
meglio cid che il contatto con la natura offre ad ognuno.
La mission del CSE ¢ di mantenere le capacita acquisite
dalla persona con disabilita nell'arco della suavita e sti-
molare il raggiungimento di nuove autonomie e capaci-
ta. Sono accolti al massimo 15 utenti (18-65 anni), con
disabilita psico-fisiche e medio-gravi, che non abbiano
in atto patologie psichiatriche non compensate. Queste
le attivita e laboratori: attivita in fattoria, giardinaggio e
orto, laboratorio artistico, autonomia domestica, sport,
laboratorio riflessivo, uscite, cucina ecc.

marginalita.

sinodale decanale.

Tutti gli incontri sono stati occasioni di arricchimento e hanno suscitato meraviglia nel vedere
quanto bene esiste nella societa e quante persone si prendono cura di chi vive una fragilita, una

Si scopre quanto bisogno di condivisione, vicinanza, attenzione e sostegno le persone ricerca-
no. Esprimono il bisogno di riconoscimento e appartenenza alla famiglia umana.

Allora mi sono chiesto: Forse & questo quello che siamo chiamati a vedere? Lazione di Dio all’o-
pera ¢ gia questa? La realta supera la nostra idea di Dio e di Chiesa?

Tutte le persone che ho incontrato sono a vario titolo credenti.

In futuro ci incontreremo come gruppo Barnaba, con un/a loro rappresentante all’assemblea

diac. Giambattista

Francesca Cappello - 347.89.29.402 - info.diversamentegenitori@gmail.com
Associazione “Diversamente Genitori” - APS - ETS Villa Guardia

‘S v,
Diversamente
genitori

Un gruppo di genitori condivide esperienze ed emozioni legate alla disabilita. Dal 2019
siamo associazione, aperta a tuthi ¢ tutte. Ma anzitutto siamo amici. Abbiamo comincia-
t0 a... camminare insieme nel 2017, convinti che lo sforzo comune fosse un beneficio
prezioso per tutti e ciascuno, e ci siamo costituiti come associazione nel gennaio 2019.
La sede ¢ a Villa Guardia (Co), ma il nostro agire non ha confini di sorta. Le nostre parole
d'ordine sono: disabilita, inclusione, famiglia. Il primo obiettivo infatti, ¢ favorire I'in-
clusione di soggetti con disabilita a scuola e nella societ, sostenendo anche la famiglia
in questo percorso. Siamo disponibili a collaborare, anche se non direttamente, perché
nell assemblea sinodale ci sia qualcuno sensibile al mondo della disabilita. A breve apri-
remo uno spazio per attivita di gioco/laboratorio aperto a tutti i bambini.

Elena Caspani - 031-890.752 - segreteria@cooperativamosaico.it
Coop. “Il Mosaico” - Bulgarograsso

Cooperativa Sociale attiva dal 1991 in provincia di Come, offre servizi specifici che integrano
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Cooperativa Sociale

disabili.

persone disabili nel suo divenire adulte. Ci proponiamo come luogo di riferimento specializza-

to, ad alto livello di valori umani e professionali, per gli utenti, le loro famiglie e le istituzioni.
N Rispondiamo efficacemente alle problematiche dei percorsi divita con studio, progettazione e
gdestione diretta dei servizi complementari, innovativi e soggettivi. Siamo disponibili a parte-
cipare ad una possibile rete sul territorio su questa tematica. [ nostri servizi si articolano in:
« II Centro Socio Educativo C.8.E Lo Smeralde & un servizio diurno rivelto a persone adulte

* Corsi & Percorsi & un servizio diurno sperimentale che offre percorsi socio-educativi e so-

cio-formativi individualizzati.

¢ T servizio di Attivita Diurne integrate “La Giada” risponde alle esigenze di persone disabili adulte nel divenire anziane.
¢ La Comunita Socio Sanitaria (C.S.5.) Le Corniole ¢ la Perla, struttura residenziale pensata per dare un'abitazione a
persone disabili senza famiglia, non in grado di vivere da soli.

o [ servizio Dopo di Noi “House School” promuove il benessere, linclusione sociale e 'autonomia delle persone disabili.
* [I servizio di Housing Sociale “Il Diamante” accompagna soggetti adulti in condizione di fragilita sociale.

Dott.ssa Elisabetta Tiepolo - 031-390.310 - e.tiepolo@servizisocialiolgi
“Consorzio Servizi Sociali dell’olgiatese”

tese.co.it

Larea disabilita offre servizi che integrano nella Comuniti le persone con disabilit, in stretto rapporto con le fami-

glie, i Comuni associati e le formazioni sociali del territorio (associazioni, gruppi, coop. sociali, istituzioni) per dare

risposte innovative alle esigenze espresse ¢ piani-

- ; ; ficare progettualita sperimentali che intercettino

Consorzio Servizi S,Oc‘a‘“ ot : anche bisogni latenti e potenzialita del territorio.

A /‘{ " kh UEAM'% Quando nei nostri Comuni si tratta di disabilita, si

Y MERTEY pensa spesso ad interventi di rilevanza localizza-

3 ta per sostenere il disabile a casa sua o affidarlo a

strutture attrezzate. E piu difficile, anche per le dimensioni dei singoli Comuni, implementare una politica che assuma

in proprio alcuni servizi e cerchi una strategia di sviluppo con I'offerta territoriale. Gia da anni il Consorzio qui danoi

& un punto di riferimento per sviluppare buone prassi e modalita efficienti e condivise di gestione del percorso perso-

nalizzato per gli utenti ¢ le famiglie.

Serviziprogetti dell'area: Centro Diurno Disabili (CDD) - Centro Socio Educativo (CSE) - Consulenza specialistica per

adulti disabili (Servizio Disabili) - Sabati di respiro - Progetto SMART - Riabilitazione equestre - Centri Terapeutici
Occupazionali (Cot) - Associazione DONO - Buoni e Voucher

Giancarla Imperiali - 333.16.65.616
segreteria@ancora.co.it
Coop. Sociale “L'ancora”
Lurate Caccivio

Cooperativa Sociale attiva dal
1991 in provincia di Como, offre
(-L servizi specifici che integrano
: persone disabili nel suo divenire
adulte. Ci proponiamo come luo-
go di riferimento specializzato, ad
alto livello di valori umani ¢ pro-
Cooperativa Sociale  fessionali, per gli utenti, le loro
famiglie e le istituzioni. Rispon-
diamo efficacemente alle problematiche dei percorsi
di vita con studio, progettazione e gestione diretta dei
servizi complementari, innovativi e soggettivi. Siamo
disponibili a partecipare ad una possibile rete sul terri-
torio su questa tematica. [ nostri servizi si articolano in:
¢ Il Centro Socio Educativo C.S.E Lo Smeraldo & un
servizio diurno rivolto a persone adulte disabili.
o Corsi & Percorsi & un servizio diurno sperimentale
che offre percorsi socio-educativi e socio-formativi in-
dividualizzati.
o [ servizio di Attivita Diurne integrate “La Giada" ri-
sponde alle esigenze di persone disabili adulte nel dive-
nire anziane.
* La Comunita Socio Sanitaria (C.S.S.) Le Corniole e la
Perla, struttura residenziale pensata per dare un'abita-
zione a persone disabili senza famiglia, non in grado di
vivere dasoli.
o [l servizio Dopo di Noi “House School” promuove il
benessere, l'inclusione sociale ¢ |'autonomia delle per-
sone disabili.
o || servizio di Housing Sociale “Il Diamante” accom-
pagna soggetti adulti in condizione di fragilita sociale.

Elia Casella - 334.11.24.523
e.casella@coopintrecci.it
Comunita “Alda Merini” - Appiano Gentile

° La Comunita residenziale “Alda

m Merini” - con 20 adulti, maschi e

femmine - intende promuovere il
intrecci

benessere della persona ospitata;
ogni giorno opera un duplice in-
tervento integrato: psicoterapeuti-
o - per lacura del disturho psichi-
co - e riabilitativo, per il recupero delle abilita perdute.
Gli interventi terapeutici sono differenziati in base alle
esigenze e ai bisogni individuali: interventi sulle abilita
di base, partecipazione alle attivita di gruppo; interventi
riabilitativi (in e fuori sede): riabilitazione psicosociale,
tirocini, ed inserimenti lavorativi.



